W4 Académie Juillet

Ecole primaire privée

Menu 2

Semaines du: 13 janvier/10 février/16 mars/13 avril/11 mai/8 juin

HIVER 2020

Collation

Entrée

Diner

Accompagnement

Dessert

LUNDI

Fruits

Soupe et salade
verte

Sous-marin jambon

& capicollo

Tomate et
concombre

Compote de fruits
et petits sablés

MARDI

Fruits

Salade jardiniere

Fettucine alfredo

Petit pain

Péches

MERCREDI

Fruits

Soupe et jus de
légumes

Tacos au poisson

Salade de chou,
laitue et brocoli

Pouding

www.academiejuillet.com

JEUDI

Fruits

Jus de légumes

Macaroni de Mme
Nicole

Salade César

Yogourt

VENDREDI

Fruits

Soupe

Chili végétarien

Riz & mais

Carrés aux dattes



